
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Betteraves et pommes Radis Carottes râpées bio Rillettes de thon

Spaghettis et Sauté de bœuf Pesca de colin Sauté de porc
ses légumes Semoule bio Haricots beurre Salsifis au curry

Camembert bio Fromage blanc Emmental Mimolette
Raisin Biscuit Liégeois Fruit de saison

Semaine 
du 6  au 
10 sept.

Raisin Biscuit Liégeois Fruit de saison
Haricots verts en salade Chou blanc carottes Taboulé Melon

Omelette Sot l'y laisse de dinde Sauté de veau Filet de colin
Pommes de terre rissolées Trio de légumes bio Petits pois carottes Riz bio sauce citron

St Môret bio Yaourt aromatisé Rondelé bio Le Carré
Corbeille de fruits Biscuit Poire Compote bio

   Maquereau Concombre ciboulette Salade pomme et noix Carottes râpées 
Rôti de dinde Filet de cabillaud Tortilla omelette Sauté de poulet

Coquillettes au beurre Ratatouille bio aux courgettes Purée de pommes de terre bio
Leerdammer Fromage blanc Assiette de fromages Vache qui rit

Fruit de saison Biscuit Mosaîque de fruits Crème dessert
Ces repas sont prévus pour trois semaines. Des impératifs d’approvisionnement ou d’organisation peuvent nous contraindre à changer au dernier moment un menu. Merci de votre compréhension.     

  
*GEMRCN = Groupe d'étude des marchés de restauration collective et de nutrition. (Spécifiquement applicable à la restauration scolaire)    

   

Semaine 
du 20 au 
24 sept.

Semaine 
du 13 au 
17 sept. 


