Restaurant

enus

scolaire de Channay sur Lathan

LUNDI

JEUDI

Concombre vinaigrette

Betteraves rouges

Carottes rdpées

Salade de pois chiches

Galettes Bretonne

Tarte aux pommes

Poulet roti Quenelles de brochet Potatoes Omelette
6ratin de choux-fleur Riz bio sauce tomate Burger Ratatouille bio
Yaourt confiture Mimolette Frais doux Camembert
Biscuit Pomme Créme vanille Poire
Semaine Radis beurre Taboulé Haricots verts en salade Céleri rémoulade
du 4 au Boulettes d'agneau CEuf dur Pesca de colin Cordon bleu
Flageolets Epinards a la béchamel Purée de pommes de terre bio Haricots beurre
8 Emmental Petit suisse Vache qui rit Assiette de fromages
octobre | comoote pommes cassis bio Banane Corbeille de fruits Liégeois
BRETAGNE AUVERGNE SARTHE ALPES - MARITIMES
Choux fleurs en salade Feuilles de chéne tomates Rillettes du mans Salade nigoise
Aiguillette de colin moules au bleu d'Auvergne Poulet Lasagnes de légumes
Riz au beurre salée Saucisse fumée Printaniere de légumes du sud
Yaourt framboise bio Lentilles du Puy Kiri Assiette de fromages bio

Pomme rouge

Sorbet citron

Ces repas sont prévus pour trois semaines. Des impératifs d’approvisionnement ou d’organisation peuvent nous contraindre a changer au dernier moment un menu. Merci de votre compréhension.
*GEMRCN = Groupe d'étude des marchés de restauration collective et de nutrition. (Spécifiquement applicable a la restauration scolaire)




